ZIELONA KLASA
» Uzdrowisko Rabka ,,

O renomie uzdrowiskowej Rabki zdecydowaly jej warunki naturalne .

Potozenie w gorskim terenie , na pograniczu Beskidu Wyspowego i Gorcéw , w malowniczej
kotlinie lezacej 500 - 560 m n.p.m. , decyduje o szczegdlnych warunkach klimatycznych

1 krajobrazowo - przyrodniczych Uzdrowiska . Podstawowe walory rabczanskiego , tagodnego
klimatu , ktore odgrywaja istotna rol¢ w lecznictwie uzdrowiskowym , zwigkszaja odpornos¢
immunologiczng organizmu . Brak nadmiernych upatéw i ostrych mrozéw , suche powietrze

1 prawie zupelny brak mgiet oraz silne nastonecznienie , sprzyja leczeniu klimatycznemu w Rabce
ktére moze by¢ prowadzone przez catly rok .

Gltowne zasoby Rabki i jej okolic to bogate ztoza wdd leczniczych , gtdéwnie solanek z grupy
jodkowo - chlorkowo - sodowo - bromkowych , ktére juz w 1858 r. zyskaly stawe najsilniejszych
solanek w Europie .

Baza Uzdrowisk to przede wszystkim Szpitale 1 Sanatoria o réznych profilach , gdzie prowadzona
jest rehabilitacja i leczenie dzieci 1 dorostych w zakresie schorzen uktadu oddechowego , krazenia ,
endokrynologicznych na bazie wtasnej i Zaktadu Przyrodoleczniczego .

Zaleca si¢ dlugos$¢ pobytu w przypadku pobytu leczniczego - minimum - 8 dni
Przy pobycie bez zabiegdw leczniczych .

Turnus; 06.06. —11.06.2012r. 11.06. —17.06.212r.  CENA - 420 zk
Turnus z pobytem leczniczym —inhalacjami w Osrodku Przyrodoleczniczym 8 dni
CENA - 475 zL

ZAPEWNIAMY :
e zakwaterowanie w pokojach 2, 3,4 - osobowych - typu studio z tazienka i WC
e trzy positki dziennie ,
e sala TV z magnetowidem i videotekq ,
e sala rekreacyjna przystosowana jest do prowadzenia zaj¢¢ dydaktycznych w ramach
,» zlelonych klas ,, boisko sport. , biblioteka , stot do tenisa , gry planszowe i sprzet
dyskotekowy
e zabiegi ( inhalacje 1 gimnastyka korekcyjna ) w Zaktadzie Przyrodoleczniczym / 200 m
od osrodka / , - przy turnusie min.8 -dniowym.
e opieke lekarza / w razie potrzeby /,
¢ na miejscu wypozyczalnia sprzetu sportowego ,
e przejazd autokarem w obydwie strony ,
W poblizu osrodka istnieja bezpieczne trasy spacerowe w lesie §wierkowym i sosnowym oraz na
stokach Bani i Grzebienia .
Podczas pobytu organizujemy 1 wycieczk¢ edukacyjng z przewodnikiem do Zakopanego .
Uwaga: Cena dla grupy dzieci min 200sob. Plus 2 wychowawcow bez odplatnie

Organizator: ALMA TOUR Biuro Turystyki. Tlumaczenia. Education. Wynajem autokarow. —
Busy. ul. Mickiewicza 4 39-400 Tarnobrzeg tel/fax 15 823 57 65

- ZAPRASZAMY -



